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MeHto npurotaBnueaembix 6niog

Mpunoxerue 8 k CanluH 2.3/2.4.3590-20

PauuwoH: MeHio KameHck-Ypansckuin fcnu 1-3 rona 2026 Hepensn: 1 [eHb: noHeaensHUK
Mpuem Muuessie sewecTsa OHepre- Ne
ik HaumeHosaHwue 6Gnioga Bec 6nioga TuJyeckas o ;
W Benku YKupei Yrnesogsl | uewwocts | PEUEMTYPH
3asTpak
ByTtepbpog ¢ ceipom 40 6,66 4.5 21,88 1221 1579
Kala syHeBas xuakas ¢ Macnom 150 2,91 3 19,82 1186 1507
Yaii 6es caxapa 160 10,18
Wroro 3a 3asTpak 350 9,57 7.5 41,7 2407
Obep
Canar u3 oTBapHoii MOPKOBM ¢ S6nokamm 40 0,57 2 3,34 37.5 1520
Cyn-niope ua ropoxa 150 12 3 7,68 66,6 1524
BuTouku naposbie 60 8,19 14 5,52 181,9 1552
Miope kapTodenbHoe 120 2,45 4 16,35 109,8 1542
Kucenb ua kyparu 150 0,67 21,44 88,8 1558
Xneb nweHnyHbIN 25 1,9 12:3 58,8 1580
Xneb pxaHoii 25 1,65 8,35 43,5 1581
Wtoro 3a OGen 570 16,63 23 74,98 586,9
Nonauuk
Ppukasensku MacHbe B coyce 50/50 14,35 13 11,21 209 1590
Kotneta kaprogensHas ¢ MopkoBkio 120 3,43 5 20,53 140,8 1173
Yaii 6es caxapa 150 10,18
Xneb pxxaHoi 25 1,65 8,35 43,5 1148
[MMpoXKM NeyeHble ¢ kanycToil 60 4,16 5 21,6 1512 1593
DpyKTbl CBEXMNE 180 1,62 1 22,68 103,7 1583
Wroro 3a Nonauuk 535 25,21 24 84,37 648,2
WToro 3a peHs 1455 51,41 54,5 201,05 1475,8
(numcT 2)
Pauvon: MeHro KameHck-Ypansckui Scnu 1-3 roga 2026 Hepens: 1 OeHk: BTOpHUK
Mpuem Muuiessie BewecTea SHepre- Ne
HanmeHosaHnwue Gnioga Bec 6nioaa TU4eckas T
Ll Benku Hupsl Yrnesoas | uewwocts | PEUENTYP
3aBTpak
Alua BapeHble 40 5,08 5 0,28 62,8 1509
Kawa pucoeas xugkas c macnom 150 4,22 4 23,76 1457 235,05
KocpeiHbiii HanuTok ¢ Monokom 150 2,37 11,97 75,8 1516
BatoH 20 1.5 1 10,28 52,4 1585
|Uroro 3a 3asTpak 360 13,17 10 46,29 336,7
Oben
Osowu HaTypanbHble 30 0,36 1,14 7.8 1521
Cyn-nanwa Ha kypuHHoM GynboHe 150 6,93 9 9 143,1 1525
Cycbne u3 pbibbi 70 9,28 7 11,12 140,9 1541
Kanycra TyweHHas 130 3,42 5 16,21 120,9 999
HanuTok w3 nnoao. wWunosHuka 180 0,61 18,67 84,6 735
Xneb pxaHoit 30 1,98 10,02 522 1148
WUtoro 3a O6eg 590 22 58 21 66,16 549 5
MonaHuk
MopkoBb oTBapHas 30 0,38 2 1,97 21,6 1488
3anekaHka TBOPOXHas C PUCOM 150 16,73 14 24,29 2935 1297
Coyc cnagkni ua nosnana 30 0,04 4 10,02 39,2 903
Kucene ¢ ButamuHamy "Butowka" 180 4,35 4 21,6 855 504
Xneb nweHnYHbLIN 20 1,52 9,84 47 1580
Wroro 3a NongHuk 410 23,02 24 67,72 1256,3
Wroro 3a aeHb 1 360 58,77 55,00 180,17 2 142,50




(nucr 3)

PaumoH: MeHio KameHck-Ypansckuid Acnu 1-3 roga 2026 Hepens: 1 HeHb: cpepa
Npnem Muueesle BelwecTea OHepre- Ne
L HaumeHoBaHwe Gnioaa Bec 6nioaa TUyeckas G
Benku Hupbl Yrneeogbl LUEHHOCTL
3aBTpak
Kawa nweHHas xuakas ¢ Macrnom 150 5,39 6 23.84 182 262
Kakao c monokom 160 3,07 3 12,79 88,2 1508
Cblp (nopunsimu) 10 2,69 3 12,79 36,3 97
BaToH 30 1,5 1 12,5 78,2 693
Wroro 3a 3aBTpak 350 12,65 13 61,92 3847
Obep
MapwHag OBOLHOM 30 0,29 2 2,48 38,4 570
LLiv u3 ceexeil KanycTbl ¢ kKapTodenem 150 1,14 4 5,48 79,5 124
Cydhne u3 nedeHu 60 7 4 0,06 128 866
Puc npunyLleHHbIA C oBOLLAMK 120 2,8 7 27,24 180,8 297
KomnoT u3 ceexux nnojos 150 0,15 12,9 52,5 1553
Xneb nweHWYHbIRA 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxaHoi 30 1,98 10,02 52,2 1148
WUToro 3a O6en 560 15,5 18 74,84 588,2
MonaHuk
dpukagensku U3 MAca NTUbI 50 6,41 5 4,27 110,4 1061
Kawa rpeyHeBas pacceinyaTtas ¢ Macnom 120 6,9 3,69 31,08 187,48 1 556
Coku 0BOLHbIE, (DPYKTOBLIE U ArOAHbIE 180 0,54 29,34 126 1578
Bynouka "TeopoxHas" 60 7,85 4 29,75 183,6 1570
Xneb nweHUYHbIR 25 1,9 12,3 58,8 1 580
Wtoro 3a NMNongHuk 435 236 12,69 106,74 666,28
WToro 3a geHb 1345 51,75 43,69 243,50 1639,18
(nucr 4)
PauuoH: MeHio KameHck-Ypansckuin Acnn 1-3 rona 2026  Hepensi: 1 [eHb: yeTBepr
Mpuem Muwessble BewecTea OHepre- Ne
HaumeHosaHue 6nioga Bec bnoga TUYeckan
TILS Benku Xupbl Yrnesopabl LEeHHOCTb PELETYPH
3aBTpak
ByTepbpoabl C Macnom CNMBOYHLIM 40 2,14 8 12,79 1443 1513
Kala ayHeBan Xuakas c Macrom 150 291 3 19,82 118,6 1507
Yai 6e3 caxapa 160 10,18
Wrtoro 3a 3aBTpak 350 5,05 11 32,61 2629
O6en
OBoLn HaTypanbHble 30 0,36 1,14 7.8 1521
CBEKONbHWUK CO CMETaHON 150 1,73 2 14,19 82 1033
KonGacka BUTaMUHHAA 60 13,33 3 4,33 144 1028
Miope kapTodenbHoe 120 2,61 4 17,62 117,6 312
Kucenb Wa BULWHW 150 011 20,61 83,1 1 557
Xneb niweHnYHbIN 20 1,52 1 9,84 47 1580
Xneb pxanoi 20 1,7 1 9,7 51,8 1148
Wroro 3a O6en 550 21,36 11 77,43 533,3
MonaHuk
MyawHr u3 TBOpora ¢ Abnokamu 170 23,14 18 24,87 355,3 1574
MoBuano 15 0,01 2,46 10,1 1 586
Yaii 6e3 caxapa 150 10,18
Abnoko ceexee 130 0,52 1 12,74 61,1 1582
MupoXxkn neyexsle ¢ kapTodenem 60 4,16 4 234 148 1595
Wroro 3a NMongHuk 525 27,83 23 63,47 574,5
Wroro 3a aeHb 1425 54 24 45,00 173,51 1370,70




(nucT 5)

PaumoH: MeHio KameHck-Ypansckuii acnu 1-3 rona 2026 Hepgens: 1 [eHb: naTHULA
Npuem Muwiesbie BewecTsa OHepre- Ne
A HaumeHosanue Gnioga Bec 6nioaa TUYECKaR peuenTypi
Benku Hupbl Yrnesoabl LEHHOCTb
3aBTpak
ByTep6poj ¢ chipom 40 5,83 4 19,15 1374 810
Kalua nweHUYHas XXuaKas ¢ Macnom 150 4,51 6 18,92 150,2 1519
Yai ¢ MONOKOM CryLLeHHbIM 160 2.15 1 15,5 84 1594
Wroro 3a 3aBTpak 350 12,49 11 53,57 371,6
Obepn
Wkpa kabaukoBas ANA AETCKOro NUTaHWS 30 0,36 1 2,31 23,5 15623
Cyn u3 osowen 150 1,15 3 6,7 54,2 1527
Pbiba 3anevyeHHas B MONOYHOM coyce 70 13,48 12 4,24 164,9 265
Kawa rpeyHeBas pacceinyaras 120 6,22 4 22,36 136,6 1 560
CoK HaTypanbHbIi 150 04 16,8 103,5 707
Xneb nweHn4YHbIA 20 1,52 9,84 47 1580
Xne6 pxaHoin 30 1,98 10,02 8§22 1 581
Wroro 3a Obep 570 25,11 20 12,27 581,9
Monaxuk
Cydne ua3 neyexm 70 14,09 5 1,93 107,6 1 561
Kanycra TyleHas 120 2,22 4 8,63 78,2 1562
Kedwp, cCHexok, norypt 180 522 5 7:2 954 1577
BaTpyLuKku (C TBOPOTOM) 60 7.9 5 25,01 1731 1564
Xne6 nweHYHbIA 20 1,52 9,84 47 1580
Wroro 3a MongHwk 450 30,95 19 52,61 501,3
Wroro 3a geHb 1370 68,55 50,00 178,45 1454 80
(numcT 6)
Pauuon: Menio KameHck -Ypansckuin Acnu 1-3 rona 2026 Hepens: 2 [eHb: noHeaenbHUK
Mpuem Muwesble BewecTsa OHepre- Ne
st HawmeHoBsaHue 6nioga Bec 6nioga TUYeckas o—
Benku Hupbl Yrnesoasl UEHHOCTb
3asTpak
Macno cnueo4Hoe (nopuwsmMu) 10 0,08 7 0,13 66,1 1259
Cyn MONOYHbIA C MaKapOHHbIMW U3AENUAMN 180 8,47 5 15,3 178,4 1284
KotheHblit HanMTOK C MONOKOM 150 2158 1 15,5 84 1594
bBaTtoH 20 1,5 1 10,28 52,4 1585
Wroro 3a 3aBTpak 360 12,2 14 41,21 380,9
Oben
Canar 13 CBEKNbl 30 0,43 2 2,51 28,2 1520
Cyn kapToenbHbIi C MACHBIMK 150 3,53 3 12,89 100 139
MKagenskamm
Cydne 13 pbibsl 70 9,28 7 11,12 140,9 1541
Coyc CMeTaHHbIA 15 0,21 1 0,88 11,1 1 538,01
PuUC npunyLiEHHbIA C OBOLLAMK 120 2,8 7 27,24 180,8 297
HanwTtok u3 nnoAos LUWNOBHKKA 180 0,61 18,67 846 735
Xneb pxaHon 25 1,65 8,35 43,5 1581
WUtoro 3a O6en 590 18,51 20 81,66 589,1
MonpaHuk
[MeyeHb TYLWEHHAsA B CMETaHHOM coyce 60 7.64 6 2,18 89,5 1545
[Miope kapTodensHoe 120 2,45 4 16,35 109,8 1542
KoMnoT 1na cBexux nnojos 150 0,15 12,9 52,5 15563
Xneb pxxaHon 25 1,65 8,35 43,5 1581
Abnoko ceexee 130 0,52 1 12,74 61,1 1582
Wroro 3a NongHuk 485 12,41 11 52,52 356,4
Wroro 3a geHb 1435 4312 45,00 175,39 1 326,40




(nucT 7)

PauuoH: MeHio KameHck-Ypanbckuit acnu 1-3 rona 2026 Hepensa: 2 [eHb: BTOPHUK
Ppwest Muwesbie BewecTsa OHepre- Ne
AR HawmeHoBaHue bnoga Bec 6nioaa Thdyeckasn peLenTypel
Benku Hupsl YrneBogbl LIEHHOCTb
3aBTpak
Bytepbpoa ¢ cbipom 40 6,67 5 21,88 157 1 810
Kalwa maHHas XWaKas ¢ Macnom 150 4,32 5 22,87 155,4 852
Kakao ¢ Monokom 160 3,07 3 12,79 88,2 1508
Wroro 3a 3aBTpak 350 14,06 13 57,54 400,7
O6en
opoLUeK 3eNeHHbIN OTBAPHOM 30 0,89 2 11,87 25 819,02
CBEKONbHUK CO CMETaHOoN 150 1,73 2 14,19 82 1033
KotneTobl pybnexbie 60 10,05 9 8,22 219,5 1 566
Pary n3 osowei 120 2,61 9 10,87 132,8 959,03
KoMnoT 13 cBexunx nnojos 150 0,15 12,9 525 1653
Xneb pxaHoi 25 1,65 8,35 43,5 1 581
WUroro 3a O6en 535 17,08 22 66,4 555.3
MonaHuk
MakapoHHbIe W3ienns OTBapHLIE C CbIPOM 130 7,47 6 30,01 207 769,12
Kedhup, cHexok, itorypT 180 4,35 <4 6 79,5 386
Xneb nweHWYHbIK 20 1,52 9,84 47 1580
Xneb pxaHown 25 1,65 8,35 43,5 1 581
PDpyKTbl CBEXNE 180 1,62 1 22,68 103,7 1583
Wrtoro 3a NMongHuk 535 16,61 11 76,88 480,7
Wroro 3a neHb 1420 47,75 46,00 200,82 1 436,70
(nucT 8)
PauuoH: Menio KameHck-Ypansckui Hcnu 1-3 roga 2023 Hepensn: 2 [eHb: cpeja
Npuem MNuweBblie BewecTsa OHepre- Ne
HaumeHoBaHue Gnioga Bec 6nioga TU4eckas
nawm Benku Hupbl Yrnesogbi LlEHHOCTb PRHRBEYRM
3aBTpak
Kala nweHHas )uakasa c Macnom 150 5,39 6 23,84 182 262
Yai 6e3 caxapa 160 10,18
MoBuano 10 0,04 6,5 25 1142
BaToH 30 1,5 1 125 78,2 1 585
Aliua BapeHbie 40 5,08 5 0,28 62,8 1509
Wroro 3a 3aBTpak 390 12,01 12 43,12 348
Obepn
BuHerpeT osowHoi 6e3 conenHoro orypua 30 0,46 4 2,81 45,3 1112
Cyn KpeCTbAHCKMIA C KpYNoW,CMeTaHoN 150 2,52 5 12,37 82 1058
DpuKagenskm n3 NTuubl 70 12,56 2 6,02 83,1 1544
Kanycra TyweHHas 120 3,16 4 14,96 111.6 999
KomnoT 13 cyleHbiX (hpykTos 150 04 24 .99 101,7 1549
Xneb pxxaHoi 25 1,65 8,35 43,5 1581
Wrtoro 3a O6egn 545 20,75 15 69,5 467 2
MonaHwuk
Xapkoe no-pomatuHemy 120 15,02 < 19,98 144.5 1560
| Kecbup, cHexok, HorvpT 180 522 5 7.2 95.4 1577
MUPOXKN NeYeHbIe C KanycToi 70 4,85 6 252 176.4 1593
Xneb pxaHoi 25 1,65 8,35 43,5 1 581
Wroro 3a MongHuk 395 26,74 15 60,73 459.8
Wroro 3a aeHb 1330 59 50 42 00 173.35 1 275,00




(nucr 9)

PauuvoH: MeHo KameHck-Ypansckuit Acnu 1-3 ropa 2026  Hepens: 2 [eHb: YerBepr
Mpvem MNuweBble BellecTsa OHepre- Ne
HaumeHosaHue 6nioaa Bec 6noaa Thdeckas
Raig Benkn Hupol Yrnesoasl LeHHOCTb peTenypu
3aBTpak
Bytep6pog ¢ chipom 40 6,67 5 21,88 1571 810
Kawa rpeyHeBas Xuakas c Macnom 150 54 6 252 180 823
KodheliHblil HaNUTOK C MOMOKOM 160 2,37 11,97 75,8 1516
Wroro 3a 3aBTpak 350 14,44 11 59,05 4129
O6ep
CanaT »3 OTBapHOW MOPKOBM C U3IOMOM 30 0,48 2 3,08 313 1027
Cyn-nanwa Ha kypuHHom BynboHe 150 6,93 9 9 1431 1525
Butodek u3 kypuubl 70 14,65 5 8,57 142,6 1541
Puc npunyLeHHblA ¢ 0BOLWAMM 120 2,8 7 27,24 180,8 297
Hanutok u3 coka 150 0,54 15,89 63,7 699,01
Xneb pxaHou 25 1,65 8,35 43,5 1 581
Xneb nweHUYHbIR 25 1.9 12,3 58,8 1580
|_gmro 3a O6en 570 28,95 23 84,43 663,8
MongHuk
[TyAVHI-TBOPOXHO MaHHbIW 130 19,47 12 20,82 2745 1073
Coyc cnajkuin 3 nosuana 30 0,04 3,6 10,02 39,2 903
Yai 6e3 caxapa 150 10,18
Bynoudka "TeopoxHasn" 60 7,85 4 29,75 183,6 1570
WUroro 3a MongHuk 370 27,36 19,6 60,59 497 3
Wroro 3a aeHb 1290 70,75 53,60 204,07 1 574,00
(nucT 10)
PauuoH: MeHio KameHck-Ypansckui Acnu 1-3 roga 2026 Hepenn: 2 [eHb: naTHUUA
Mpuem Muwessble BelecTea OHepre- Ne
i HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa Tuyeckas T
Benku Hupbl Yrnesoabl LeHHOCTb
3aBTpak
ByTepbpoabl C MAcNoM CIIUBOYHbLIM 40 2,14 8 12,79 1443 1513
Kawa niweHWYHan xuakaa ¢ Macnom 150 4,51 6 18,92 150,2 1519
Kakao ¢ Mmonokom 150 3,07 3 12,79 88,2 1508
HAilya BapeHble 40 5,08 5 0,28 62,8 1509
Wroro 3a 3aBTpak 380 14,8 22 44,78 445.5
Oben
OBoLWM HaTypaneHble 30 0,36 1,14 7.8 1521
PacconbHUK NeHUHrpajCckuii Co cCMeTaHon 150 3,29 4 10,68 83,5 1030
Cydbne ua neyeHu 70 14,09 5 1,93 149 4 1 561
MakapOHHbIE U3jenua OTBapHbIE C 80/30 4,99 4 22,83 144 1 556/1 596
macnom/Miope W3 MopKoBU
HanuTok U3 nnoaoe WUNOBHUKA 180 0,61 18,67 84,6 1547
Xneb pxaHo#n 25 1,65 8,35 43,5 1 581
Wroro 3a O6en 455 24,99 13 63,6 512,8
MongHuk
OwmneT ¢ kanycTon 130 9.9 11 21,8 232,2 961
Yail ¢ MONOKOM CryLLi@HHBIM 160 215 1 156 84 1594
Xne6 pxxaHoin 25 1,65 8,35 43,5 1 581
DpyKThI CBEXWE 180 1,62 1 22,68 103,7 1583
Wroro 3a NongHuk 495 15,32 13 68,33 463.4
Wroro 3a aeHb 1330 55,11 48,00 176,71 1421,70
WUroro 3a nepuopg i) 13 760 560,95 482,79 1 907,02 15 116,78
CpepHee 3Ha4eHue 3a nephon 1 376,00 56,10 48,28 190,70 1511,68
Cocrasun { ik Knoukoea M.B. YTBepaun
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