
Аннотация к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

социально – гуманитарной направленности «Скоро в школу» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Скоро в школу»   

разработана  в рамках направления психопрофилактической работы педагога-психолога.  

Программа захватывает несколько сфер психического развития детей подготовительных 

групп:  

• Мотивационная готовность к школе (Сформированность устойчивого 

познавательного, эмоционального и социального мотивов.  

• Память (Зрительная, образная, вербальная, тактильная, словесно-логическая);  

• Внимание  (Устойчивость,  концентрация,  умение  видеть 

 двойственные изображения);  

• Воображение (Творческое – способность изменять сюжет сказки, сочинять свои с 

использованием выдуманных персонажей, умение преобразовать один предмет в 

другой в процессе манипуляции с различными материалами, придумывание 

различных игровых сюжетов);  

• Интеллектуальная сфера (Анализ, зрительный синтез, сравнение предметов на 

основе представлений, обобщение);  

  

• Волевая сфера (Способность принимать и удерживать несколько правил игровой и 

учебной деятельности, сформированность самоконтроля, умение планировать свою 

деятельность);  

• Личностная сфера (Умение критически относится к своим поступкам, появление 

элементов рефлексии, устойчивой самооценки);  

• Новообразования (Внутренний план действий, произвольность всех психических 

процессов, возникновение соподчинения мотивов, самосознание, возникновение 

первой целостной картины мира, появление учебно-познавательного мотива).  
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