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Режим занятий на 2024 – 2025 уч. год 

1 корпус (ул. Калинина, 58а) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Режим занятий в группах общеразвивающей направленности на 2024-2025 учебный год (1 корпус Детского сада № 57) 
Г

р
у

п
п

ы
/ 

д
н

и
 н

ед
ел

и
 Ранний возраст 

(1-2 г) 

Ранний возраст 

(2-3 г) 

Младшая группа 

(3-4 г) 

Разновозрастная группа 

(3-5 л) 

Подготовительная группа 

(6-7 л) 

п
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 Двигательная 

деятельность 

 9.00-9.10 

Предметная 

деятельность и 

экспериментирование с 

материалами и вещами 

1.под. 15.15-15.25 

2.под. 15.30-15.40 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.10 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

1.под. 15.15-15.25 

2.под. 15.30-15.40 

Двигательная 

деятельность 

9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

1.под. 9.25-9.40 

2.под. 9.45-10.00 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

1.под. 8.50-9.05 

2.под. 9.10-9.30 

Двигательная 

деятельность   

1.под. 9.40-9.55 

2.под. 9.40-10.00 

Речевая деятельность 

1 под. 8.50-9.20 

2 под. 9.25-9.55 

Скоро в школу 

1 под. 8.50-9.20 

2 под. 9.25-9.55 

Музыкальная деятельность 

 10.05-10.35 

Двигательная деятельность 

(на воздухе) 

11.00-11.30 

в
то

р
н

и
к
 Речевая деятельность 

1 под. 9.00-9.10 

2 под. 9.15-9.25 

Двигательная 

деятельность 

15.15-15.25 

 

Речевая деятельность 

1 под. 9.00-9.10 

2 под.9.15-9.25 

Двигательная 

деятельность 

 15.15-15.25 

 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.15 

Речевая деятельность 

1 под. 9.25-9.40 

2 под.9.45-10.00 

 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

1 под. 9.00-9.20 

Музыкальная 

деятельность 

1.под. 9.30-9.45 

2.под. 9.30-9.50 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

2.под. 10.00-10.15 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

1 под. 8.50-9.20 

2 под. 9.25-9.55 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

1.под. 15.10-15.40 

2.под. 15.45-16.15 

ср
ед

а Музыкальная 

деятельность 

9.20-9.30 

Предметная 

деятельность и 

экспериментирование с 

материалами и вещами 

1.под. 15.15-15.25 

2.под. 15.30-15.40 

Музыкальная 

деятельность 

 9.00-9.10 

Речевая деятельность 

1.под. 9.20-9.30 

2.под. 9.35-9.45 

Двигательная 

деятельность 

9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

1.под. 9.25-9.40 

2.под. 9.45-10.00 

 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(окр.мир) 

1.под. 8.50-9.05 

2.под. 9.10-9.30 

Двигательная 

деятельность 

1.под. 9.40-9.55 

2.под. 9.40-10.00 

Речевая деятельность 

1 под. 8.50-9.20 

2 под. 9.25-9.55 

Двигательная деятельность  

10.10-10.40 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

1.под. 15.10-15.40 

2.под. 15.40-16.10 



ч
ет

в
ер

г Речевая деятельность 

1 под. 9.00-9.10 

2 под. 9.15-9.25 

Двигательная 

деятельность 

 15.15-15.25 

 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/конструирование) 

1.под. 9.00-9.10 

2.под. 9.15-9.25 

Двигательная 

деятельность 

 15.15-15.25 

 

Музыкальная 

деятельность 

 9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

1.под. 9.25-9.40 

2.под. 9.45-10.00 

 

Речевая деятельность 

1.под. 9.00-9.15 

2.под. 9.25-9.45 

Конструирование из 

разных материалов по 

образцу, условию и 

замыслу ребёнка 

1.под. 15.15-15.30 

2.под. 15.35-15.55 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(ФЭМП) 

1 под. 9.00-9.30 

2 под. 9.35-10.05 

Музыкальная деятельность 

10.15-10.45 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(окр.мир) 

1.под. 15.10-15.40 

2.под. 15.40-16.10 

п
я
тн

и
ц

а 

Музыкальная 

деятельность 

9.00-9.10 

Предметная 

деятельность и 

экспериментирование с 

материалами и вещами 

1.под. 15.15-15.25 

2.под. 15.30-15.40 

Предметная 

деятельность и 

экспериментирование с 

материалами и вещами 

1.под. 9.00-9.10 

2.под. 9.15-9.25 

Двигательная 

деятельность 

9.00-9.15 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование 

(окр.мир) 

1.под. 9.25-9.40 

2.под. 9.45-10.00 

 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

1.под. 9.00-9.15 

2.под. 9.20-9.40 

Музыкальная 

деятельность 

1.под. 9.50-10.05 

2.под. 9.50-10.10 

Двигательная 

деятельность(на воздухе) 

1.под.10.45-11.00 

2.под.10.45-11.05 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 

1 под. 9.00-9.30 

2 под. 9.35-10.05 

Двигательная деятельность 

10.15-10.45  

Конструирование из разных 

материалов по образцу, 

условию и замыслу ребёнка 

1.под. 15.10-15.40 

2.под. 15.40-16.10 

итого 10 3анятий/10 минут 10 занятий/10 минут 10 занятий/15 минут 11 занятий/20 минут 15 занятий/30 минут 
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